
「まちの保健室」は、学校の保健室のように、病院の
看護師に気軽に相談できる場所として開催します。

専門的な知識を持った看護職が健康相談を行い、
希望者には健康チェック等を実施して、皆様の健やかな
くらしを支援します。

お気軽にお立ち寄りください。

まちの保健室

実施日 ： 毎月第１・３土曜日
時 間： １３：００～１６：００
場 所： 榊原記念病院 リハビリテーション室
相談内容： 健康について何でも・・・

健康チェック 血圧・脈拍測定
ご希望の方には 身長・体重・体脂肪測定

相談員 ：看護師 相談料 ：無料

お問い合わせ先
榊原記念病院 看護部

電話 042-314-3111：内線 3108
(午前９時～午後５時)


